
◎個別支援計画を相談員・保護者さんと

の話し合いでつくり、のびのびと過ごせる

よう支援します。

◎子どもたちの意思及び人格を尊重し、

常に子どもたちの立場に立ったサービス

の提供に努めます。

◎活動を通して基本的な動作の支援、集

団生活への適応訓練などを提供します。

目　標

児童デイサービス ルピナス

健康・生活
毎日の健康状態を把握し、健康保持、保

健衛生について支援します。また、排泄、

着脱、整容、衛生などの習慣を身につけ

ることを支援します。

運動・感覚
創作活動で工作やお絵かきで、道具を使用

し手先の感覚運動の向上を図ります。室内・

戸外にて大縄跳びやボール遊びなどで身体

を動かして体幹を鍛え力加減など身体のコ

ントロールをする練習をします。ビジョント

レーニングにて追随性・跳躍性眼球運動の

訓練を行います。

人間関係・社会性
事業所外集団活動をとおして決まりごとを

守りルールと社会性を身につけられるよう

に支援します。駄菓子屋にて買い物学習、

モノレール乗車体験、工場見学、動物園な

どで団体行動のあり方を学習します。また、

感覚過敏の方については状況に応じて配慮

します。

認知・行動 時

計にシールを貼って時間の概念を学びます。

学習時には、パーテーションを使って感覚刺

激の少ない環境をつくり集中力を高めます。

季節にあったおやつの提供、壁面季節飾りな

どで季節を感じられるようにします。

言語・コミュニケーション
挨拶や日常会話を通してコミュニケーション

を図ります。明日の下校時間やお知らせな

どを質問して答えることにより話す力を身に

つけます。異年齢との遊びをとおして「遊び

より学ぶ」を大切にします。




